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Une source dans la nuit

Le monde occidental arrive au terme du second millénaire, fatigué de sa
prospérité et de ses contradictions. La perte de ses repères éthiques, l'éva-
nouissement de la foi scientiste et l'effondrement des grands messianismes
temporels le laissent hagard, dans une nuit sans espérance.

Le mal-être général est travaillé cependant par une sourde aspiration
spirituelle qui court dans les profondeurs, et jaillit parfois en brusque et courte
flamme. On observe chez nos contemporains, et notamment chez les baptisés,
une nostalgie du beau, une recherche des racines. De jeunes adultes réclament
des cours de catéchèse, des formes de piété traditionnelles tombées en désué-
tude réapparaissent ici et là, les pèlerinages refleurissent, on relit les auteurs
mystiques, on parle même du primat de la contemplation, les groupes de prière
et les liwes d'initiation à I'oraison se multiplient.

Il convient de se réjouir de cette efTlorescence. Elle contribuera à ramener
vers l'Eglise du Christ un certain nombre de ceux qui sont allés chercher
ailleurs l'aliment dont toute âme, contemplative par nature, a besoin. Mais elle
doit s'enraciner dans la profondeur doctrinale, s'inscrire dans I'ascèse de la
durée, retrouver la docilité aux maîtres. Et s'enrichir à l'écoute de ce vieux
Magistère catholique qui, depuis quatre cents lustres, a tant apporté aux
hommes dans la science des choses de la vie, dans la beauté des arts et dans la
sagesse spirituelle.

Le point décisif est que ce renouveau aille s'abreuver, non à des sources
frelatées (1), mais aux véritables trésors de spiritualité qui sont véhiculés par
I'authentique tradition de I'Eglise. Celle-ci nous a souvent désigné les grands
docteurs qui en sont les flambeaux. Parmi eux,le Docteur mystique, saint Jean
de la Croix (2), et, à un autre niveau, le Docteur angélique, saint Thomas
d'Aquin (3). On I'a écrit avec bonheur : < La théologie de Thomas dâquin est
d'une orientation nettement contemplative et elle est tout aussi profondément
spirituelle que doctrinale. On peut même dire, croyons-nous, qu'elle est
d'autant plus spirituelle qu'elle est plus rigoureusement doctrinale. '(4)
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A l'école de ces deux grands Docteurs latins, le Père Réginald Garrigou-Lagrange o.p.
a donné au grand public une synthèse sur la vie intérieure : o Les trois conversions et les
trois voies o. Notre collection u Classiques spirituels n vient de rééditer cet ouvrage qui
donne à la vie chrétienne < ses racines, sa structure, sa respiration , (P. André Forest,
dans la Préface). De divers côtés, il a reçu un accueil enthousiaste.

u Ce précieux petit livre m'a accompagné cet été. J'ai beaucoup apprécié son insistan-
ce pour rapatrier la théologie mystique dans la vie chrétienne ordinaire u (P. Bandelier).
u J'aime beaucoup l'ouvrage de ce grand théologien : gtazie mille ! ' (Mgr Ocariz, Vicaire
général de I'Opus Dei). " Un merci immense pour ce petit chef-d'æuwe, hélas si oublié...
Continuez à arracher aux sables mouvants de I'Histoire ces pépites d'or ! u (Père Daniel-
Ange).

o On ne comprend absolument rien à la civilisation moderne si I'on n'admet pas
d'abord qu'elle est une conspiration universelle contre toute espèce de vie intérieure ",
écrivait prophétiquement Bernanos. Le petit livre du Père Garrigou-Lagrange revient à
son heure. Il nous aidera à retrouver en nous la force spirituelle qui libère de toute
tyrannie, u la Source qui jaillit et s'écoule u. Aucune puissance n'en fera taire le murmure,
o quoique ce soit de nuit, (5).

fr. Louis-Marie de Blignières, prieur

Cf. les éclairantes mises en garde du Père Joseph Verlinde, Liexpérience interdite (Editions Saint-
Paul, Versailles, 1998).
Pie XI,le proclamant Docteur de l'Eglise universelle : " La bulle de canonisation affirme avec rai-
son qu'il a écnt "des livres de Théologie mystique pleins de sagesse céleste", et ce jugement de
grand poids a été confirmé par le verdict presque unanime de la postérité ". Jean-Paul II : " En
tant que guide sur les chemins de la foi, sa figure et ses écrits éclairent tous ceux qui cherchent
l'expérience de Dieu dans la contemplation et le service désintéressé des frères " (Lettre aposto-
lique pour le IV" centenaire de sa mort).
Pie XI : " Si l'on veut approfondir I'amplitude du précepte de la charité, Ia croissance de Ia cha-
rité et des dons du Saint-Esprit qui lui sont adjoints (...) et bien d'autres chapitres de la Théologie
ascétique et mystique, il faut tout d'abord s'adresser au Docteur angélique " (Encyclique
Studiorum ducem). Jean-Paul II : " Parmi les grandes intuitions de saint Thomas, il y a égale-
ment celle qui concerne le rôle joué par I'Esprit Saint pour faire mûrir Ia connaissance humaine
en vraie sagesse. Dès la première page de Ia Somme théologique, lAquinate montre Ie primat de
la sagesse qui est don de l'Esprit Saint et qui introduit à la connaissance des réalités divines "
(Encyclique Fides et ratio).
Jean-Pierre TorreII, Saint Thornas d'Aquin, maître spirituel (Le Cerf, Editions Universitaires de
Fribourg, 1996).
Poème de saint Jean de la Croix.

Dans la collection " Classiques spirituels < (éd. DMM) :

Les trois conaersions et les trois aoies
du P. Garrigou-Lagrange

(72 F franco, à commander au Couvent).
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